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IKASTAROAK EGITEKO IRIZPIDEAK

- |kastaroen prezioa ezberdina lzanen da erroldatuta
dauden pertsonendako eta ermoldatuta ez dauden
pertsonendako. Erberdintasuna #15ekoa izanen da.
Langabezian dauden pertsonei %25eko beherapena
egingo zaia,

- Ikastaroetan izena emarteko:  webgunean eta
whatsappez bidallko den esteka hidez edo udalean,
izen emate orria betez.

- Drdainketa: kurtsoa hasi baino lehen kobratuko da
kuota osoa, 100 euro baino gehiagoko kuotek
zatikapena izan dezrakete, matrikularen erdia ordainduz
eta gainontzekoa hurrengo hilabetean.

-lkastarca hasi eta gero rorbaitek parte hartzea eska
derake. Kultur batzordeak kasua aztertu eta erabakiko
du. Erantzuna balezkoa bada, parte hartzaileak kuota
osaa ordaindu beharke du.

-kurtsoaren rati bat egin nahi izatekotan kuota osoa
ordaindu beharko da, adibidez, kurizoa astean bi
egunetan bada eta batera joan nahi bada.

-lzena eman eta ordainketa egin eta gero ez da dirua
itzuliko, frogatutako arrazoi handiko egoeretan izan
ezik. Osasun Sailak gomendaturik klaseak bertan
behera geratzekotan dagokion zatia itzuliko da.

- lkastaroetan parte hartzea izenduna da, hau da, ezin
raio beste pertsoma bati eman. Aldi berean, parte
hartzea mugatua da beraz  eskaeren ordena
errespetatuko da eta arakildarrek lehentasuna izanen
dute.

- 5afo bat bertan behera gelditzen bada whatsappez
edo telefonoz jakinaraziko da ahal bezain laster eta
irakaslearen eta ikasleen arteko adostasunarekin
berreskuratuko dira,

- Gutxieneka parte hartzea ez badago ikastaroak ez dira
eginen. Kultur batzordeak zehaztuko du gutxieneko eta
gehinezko ikasle kopurua,

-Nafarroako Osasun Publikoaren eta Lan Osasunaren
Institutuaren gomendioak jarraituko  dira: aforoa,
garbitasuna, segurtasun distantzia.. Udalak ikastaro eta
tailerrentzat protokaloan jasaka ditu.

CRITERIOS DE INSCRIPCION EN LOS CURSOS

- Los cursos tendrdn un precio diferente para personas
empadronadas y no empadronadas, estableciéndose
un 15% de diferencia. Se bonificard con un 26% de
rebaja en |a cunta a las personas desempleadas.

- La inscripcion s realizara mediante la entrega de la
hoja de Inscripcion en el Ayuntamiento de Arakil o
mediante el enlace que se mandard por Whatsapp y se
publicard en la pdgina web.

- Las cuolas se cobraran antes de comenzar el curso.
Las cuotas superiores a 100€ sp podran abonar en dos
pagos fraccionados, la mitad con la matriculacién y el
resta el mes sigulente,

- 5i se solicita la inscripcidon en el curso una vez iniciado
el mismo, sera la comision de cultura quien valore y
decida al respecto. En todo caso, s 58 aceptase la
solicitud se deberd abonar el curse completo.

-5i se quiere hacer parte del curso, se tendrd que
abonar el curso entern, por ejemplo, si el curso es de
dos dias a la semana y se guiere ir ung.

- Una vez inscrito al curso v realizado el pago no e
devolvera la cantidad abonada, exceptuando causas de
fuerza mayor justificadas. 5 Salud Publica suspendiese
las actividades, se devolvera la parte proporcional.

- La inscripcidn a un curso es nominal y no podrd ser
cedida @ otra persona. Las plazas de los cursos se
cubrirdn respetande el arden de inscripcidn, teniendo
prioridad las personas empadronadas.

- En caso de cancelacién de las clases se comunicard
por WhatsApp o por teléfono o antes posible. Las
sesiones S8 recuperardn  previe acuerdo entre
profesarado y alumnado,

- Todo curso gue no llegue al namero minimo de
inscripciones que se establezca serd suspendido. E
numero minimo y maximo de participantes por cada
curso, serd establecido por la comisidn de cultura.

-5e seguirdn las recomendaciones del instituto de salud
publica y laboral: aforo, distancias de seguridad,
limpieza..El ayuntamienta las recogera en el protocolo
para cursos y talleres,
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PROTOCOLO ACTIVIDADES DEPORTIVAS

En esta situacion hostil, salvaguardar la salud es una
responsabilidad colectiva. Cada uno e5 responsable
de garantizar su propia salud v la de su familia,
cumpliendo las normas y comunicando cualguier
indicio de posibles sintomas sospechosos de infeccion
del COVID-19, adoptando las medidas de aislamiento
inmediato y su no presencia en las actividades,
cuando se tenga sospecha de estar infectado/a, o se
haya estado en contacto con alguna persona de las
gue se tenga sospecha de estar infectada hasta tener
l2 autorizacion médica.

La vigendia de este Protocolo estara condicionada a la
gvolucion de la pandemia v a los cambios de
normativa ofical, pudiendo sufrir modificaciones,
adaptaciones y suspensiones.

-Distancia de seguridad y uso de mascarilla:

La distancia de seguridad sera de, &l menos, dos
metras entre cada participante.

Se recomienda el uso de mascarilla siempre y cuando
la actividad no sea de una elevada intensidad. El
acceso v 1a salida a la instalacidn serd con mascarilla
aunque no 52 uwse durante la actividad. Se
recomienda aislar la mascarilla del contacto de otros
glementos comunes |a través de un estuche, bolsa de
pldstico, sobre, etc.)

La monitora llevara la mascarilla en todo momento,
siempre gue sea posible.

-Medidas de higiene:

A la entrada y salida de la sala, se deberan limpiar las
manos con gel hidroalcohdlico. El ayuntamiento
dispondra de un dispensador.

-Llimpieza y desinfeccion:

Sera responsabilidad de las monitoras, desinfectar la
sala antes v después de cada uso (suelo, tiradores de
las puertas, pasamanos...) El ayuntamiento se hara
cargo del material necesario para la limpisza.

-Material auxiliar:
Mo se debe compartir ningln  material de
entrenamiento (esterillas, pesas...).

-Ventilacion de las salas:

En las instalaciones cerradas, siempre que la
climatologia lo permita, las ventanas permaneceran
abiertas.
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KIROL JARDUEREN PROTOKOLOA

Bizi dugun egoera honetan osasuna zaintzea denon
ardura da. Norberaren erantzukizuna da bere osasun
eta familikoena zaintzea, arauak betez, COVID-
19arekin erlazionatutako edozein sintoma izanez gero
berri emanez, berehalako isolamenduaren neurriak
hartuz eta jardueretara ez agertuz, kutsatuta dagoela
susmatzen denean, edo kutsatuta dagoela susmatzen
duen pertsonaren batekin kentaktuan egon denean,
osasun-agintaritzak baimen medikoa eman arte.
Protokolo honen indarraldia pandemiaren
bilakaeraren eta araudi ofizialaren aldaketen
araberakoa izanen da, eta aldaketak, egokitzapenak
edo etenaldiak izan ditzake.

-Segurtasun-distantzia eta maskararen erabilera:
Parte-hartzailzeen arteko segurtasun tartea gutxienez
bi metrokoa izanen da.

Jarduera intentsitate handikoa ez bada, maskara
erabiltzea gomendatzen da. Instalaziora sarrera
irteerak  maskararekin  eginge dira. Maskara
gordetzeko zerbait eramatea gomendatzen da
(kutxatila, plastikozko poltsa, gutun-azala, etab.).

Ahal den heinean, teknikariek maskara uneoro
eramango dute.

-Higiene-neurriak:

Gelara sartu eta irtetean eskuak gel
hidroalkoholikearekin garbitu beharko dira. Udalak
jarriko du eskuragarri.

-Garbiketa eta desinfekzioa:

Begiralearen ardura izango da aretoa erabilera
bakoitzaren aurretik eta ondoren desinfektatzea
(zorua, atestako tiratzaileak, eskubandak...). Udala
arduratuko da garbiketarako behar den materialaz.

-Material osagarria:
Ez partekatu entrenamendu materialik [esterillak,
pisuak...).

-Gelen aireztatzea:

Instalazio ixietan, eguraldiak uzten badu, leihoak
irekita egonen dira.
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